UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA Mdeo., Agosto 2014
FACULTAD DE MEDICINA C.v.
SECCION CONCURSOS

MODALIDAD DE PRUEBAS Y TEMARIO PARA EL CONCURSO DE ASISTENTE (GDO. 2) DEL

DEPTO. DE EMERGENCIA PEDIATRICA

A) VALORACION DE MERITOS: De acuerdo al Art. 2 del Reglamento del Concurso para la provision de
cargos docentes G° 2 de materias clinicas vigentes, el tribunal otorgard un maximo de 10 puntos,
siguiendo las sugerencias de Tablas 1 y 2 contenidas en el Anexo del referido Reglamento: Titulos,
Concursos, Actuacion y Formacion cientifica, de enseflanza, presentaciones en eventos cientificos,
publicaciones.

B)

PRUEBA ESCRITA SOBRE CONOCIMIENTOS DE LA DISCIPLINA: De acuerdo al Art. 5 del
Reglamento del Concurso para la provision de cargos docentes g° 2 de materias clinicas se punteara de 0
a 20 puntos. Se propone el siguiente temario y formato de prueba para éste item.

a. Contenido tematico:
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Triangulo de Evaluacién Pediatrica.

Triage — Deteccion de signos de riesgo.

Recepcion del paciente criticamente enfermo.

Reanimacion cardio-pulmonar.

Asistencia inicial del politraumatizado.

TEC.

Lesiones e Injurias: quemaduras, heridas, fracturas y luxaciones, mordeduras y picaduras,
electrocucion, ahogamiento-semiahogamiento, heridas por arma de fuego.

Intoxicaciones agudas.

Manejo del dolor y la ansiedad. Analgesia y sedacion en procedimientos.

Shock (hipovolémico, séptico, cardiogénico, distributivo)

Fiebre y fiebre sin foco. Infecciones: urinaria, de piel y partes blandas, osteoarticulares.

Sepsis.

Insuficiencia respiratoria aguda.

Crisis asmatica, sidrome broncobstructivo del lactante (SBOL), laringitis, obstruccion de la via
aérea superior (OVAS), neumonia, urgencias pleurales.

Insuficiencia cardiaca, arritmias, hipertension arterial-crisis hipertensiva, pericarditis, crisis
hipoxico aciddticas, manejo de cardiopatias congénitas.

Fallo cerebral agudo, coma, convulsiones, hipertension endocraneana. Meningitis-Encefalitis.
Deshidratacion, alteraciones del medio interno.

Cetoacidosis diabética — Hipoglicemia — Urgencias endocrinologicas.

Insuficiencia renal. Célico nefritico. Retencion aguda de orina.

Urgencias hemato-oncologicas. Anemias hemoliticas, trastornos de la coagulacion.

Fallo hepatico agudo.

Urgencias oftalmologicas, otorrinolaringoldgicas, dermatologicas.

Urgencias quirargicas: abdominales, sindrome escrotal agudo, fimosis-parafimosis, invaginacion

intestinal, hemorragia digestiva.



24. Manejo inicial del maltrato infantil, urgencias psiquidtricas, problemas médico-legales. Abuso
sexual.

25. Urgencias ginecoldgicas. Embarazo adolescente.

26. Nifios con necesidades especiales en la urgencia.

27. Urgencias del recién nacido. Asistencia inicial.

28. Procedimientos en la emergencia: manejo avanzado de la via aérea, intubacion de secuencia
rapida, accesos vasculares, intradseo, toracocentesis, toracotomia minima, paracentesis, puncion

lumbar, cateterismos.

b. Metodologia de Evaluacién: Se propone una prueba escrita de 10 preguntas en base a vifietas de
casos clinicos donde se exploraran los conocimientos técnicos de la especialidad. Se evaluaran
aspectos vinculados a la epidemiologia, fisiopatologia, diagnéstico, técnicas de evaluacion
diagnostica, tratamiento, haciendo especial foco en el abordaje y conducta inicial de cada uno de los
temas propuestos. Se consideraran también aspectos éticos y legales. La duracion de la prueba sera de

dos horas.

C) PRUEBA DE METODOLOGIA CIENTIFICA: Se realizara de acuerdo a lo referido en el art. 6 del
Reglamento y se utilizara la sugerencia de evaluacion contenida en la tabla 3 del anexo. La duracion de la

prueba sera de tres horas.

D) PRUEBA CLINICA Y DIDACTICA: De acuerdo al Art. 7 del Reglamento se propone la siguiente
metodologia de evaluacion:
El tribunal seleccionard un paciente en el area asistencial de las diferentes areas del Departamento de
Emergencia Pediatrica del CHPR. El concursante contara con 1 hora 30 minutos para realizar la
anamnesis, el examen fisico, solicitud de exdmenes que considere necesario y preparar su exposicion. La
exposicion sera de 45 minutos, en modalidad de “Clase Teorica”. Durante la preparacion de su clase el
concursante podra consultar material bibliografico, impreso o via web. En su exposicion podra utilizar
material de simulacion y/o dispositivos que a juicio del aspirante aporten caracter docente. Se utilizara

para la evaluacion el contenido de la Tabla 4 del Anexo del Reglamento.
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