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TEMARIO PARA EL CONCURSO DE ASISTENTE DE REHABILITACIÓN Y MF

  PRUEBA ESCRITA     

1. Rehabilitación y Medicina Física. Concepto y alcances. Su ubicación en la medicina 
actual.
Discapacidad e inclusión. Evaluación en Rehabilitación. Escalas de evaluación 
funcional. Clasificaciones. Perfil de Discapacidad. Marco conceptual de la CIF 
(Clasificación Internacional del Funcionamiento y la Salud). Usos y Aplicaciones 

2. Evaluación y Tratamiento en Afecciones de Raquis. Conceptos Biomecánicos. 
Alteraciones Posturales, Escoliosis, Afecciones dolorosas agudas y crónicas. 
Afecciones traumáticas. Higiene Funcional de Columna.

3. Evaluación y Tratamiento en Afecciones Dolorosas de los Miembros.
4. Dolor en Rehabilitación. Neurobiología y Fisiopatología del dolor. Evaluación, 

Diagnóstico y tratamiento Farmacológico y No Farmacológico. Agudo y/o Crónico, 
en afecciones neuromúsculoesqueleticas (en afecciones de origen Osteoarticular y de 
Partes Blandas, en Lesión Medular, ACV, TEC, Amputados, SDRC, Lesiones 
Nerviosas Periféricas).

5. Equilibrio. Marcha normal y patológica. Conceptos Biomacánicos, Estudios de 
Análisis del  Movimiento. Aplicaciones en la clínica e investigación.

6. Evaluación y Rehabilitación del paciente amputado de MMSS y MMII. Prótesis. 
Ortesis y Ayudas técnicas.

7. Evaluación y Rehabilitación del paciente con accidente vascular encefálico. 
Complicaciones más frecuentes.

8. Evaluación y Rehabilitación del paciente con Traumatismo Encefalocraneano. 
Complicaciones más frecuentes. 

9. Evaluación y Rehabilitación del paciente con Lesión Medular. Complicaciones más 
frecuentes.

10. Evaluación y tratamiento de la Espasticidad 
11. Rehabilitación del paciente con lesión de Neurona Motora Periférica.
12. Evaluación y abordaje Rehabilitador del paciente con afecciones Respiratorias, 

Cardiovasculares y en CTI.
13. Evaluación y abordaje Rehabilitador del paciente Quemado.
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