UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

FACULTAD DE MEDICINA

SECCION CONCURSOS
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PRUEBA TEORICA

1) El érgano cutaneo. Aspectos morfoldgicos y fisiologicos. La piel como barrera
metabolizantes activa. La pile como 6rgano neuro- inmuno — endocrino.

2)Aspectos psico- emocionales y psico- sociales de la piel y la patologia cutdnea.

3) Caracteristicas secretorias cutaneas. Biotipos. Cutdneos. Aspectos semiologicos
y posibles complicaciones patologicas. Manejo en Cosmetologia Médica .

4) Aspectos de la patologia, semioldgia, encare y manejo del paciente acneico en
Cosmetologia Médica.

5) Aspectos de la patologia, semioldgia, encare y manejo del paciente con rosaceay
estados rosaceiformes.

6) Aspectos de la patologia, semiologia, encare y manejo del paciente con trastornos
pigmentarios inestéticos.

7) Aspectos de la patologia, semioldgia, encare y manejo del paciente portador de
paniculopatia fibro-esclero - edematosa.

8) Aspectos de la patologia, semioldgia, encare y manejo del paciente con involucion/
fotoinvolucidn cutdnea..

9) La barrera cutanea de permeabilidad. Constitucion y caracteristicas fisico- quimicas
Vias de penetracion de los productos topicos.

10) Caracteres farmacoldgicos generales de los productos cosméticos. Formas fisico
quimicas basicas de los cosméticos. Caracteristicas y propiedades de los distintos
sistemas. Componentes del cosmético.

11) Emulsiones dermocosméticas. Caracteristicas fisico- quimicas. Tipos y propiedades
de los distintos tipos. Clasificacion y mecanismos de accion. De los emulsionantes.
Estabilidad de las emulsiones.

12)Cosmeticos de higiene. Caracteristicas fisico -quimicas. Tipos y mecanismo de
accion de los diferentes tipos. Uso dermo- cosmético y posibles efectos adversos



13) Productos dermocosméticos destinados a aumentar el contenido acuoso cutaneo.
Caracteriticas fisico- quimicas. Tipos y mecanismos de acion de los diferentes tipos.

Uso dermo- cosmético y posibles efectos adversos.

14) Productos dermocosméticos destinados a prevenir o revertir la involucion

/fotoinvolucion cutdnea. Caracteristicas y mecanismos de accion de los distintos

agentes activos. Uso dermo- cosméticos y posibles efectos adversos.

15) Terapias fisicas de aplicacion frecuente en Cosmetologia Médica: iontoforesis,
electroporacion, ultrasonido, magnetoforesis, radiofrecuencia, electroestimulacion,

microdermabrasion, alta frecuencia, otros. Fundamentos. Efectos. Indicaciones.

Contraindicaciones y efectos adversos.

PRUEBA PRACTICA:

1) Técnicas basicas en Cosmetologia Médica y sus aplicaciones en los distintos biotipos
cutaneos.

2) Técnicas de tratamiento cosmético en el acné vulgar y trastornos relacionados.
3) Tecnicas de tratamiento cosmético de la rosacea y estados rosaceiformes. .

4)Tecnicas de tratamiento cosmético del melasma y otros trastornos pigmentarios
inestéticos

5)Tecnicas de tratamiento cosmético del paciente con piel involutiva fotoinvolutiva.
6)Tecnicas de peeling quimico facial y corporal.

7T)Tecnicas fisicas destinadas a incrementar la penetracion cutanea de agestes activos:
iontoforesis. Lectroporacion, ultrasonido.

8)Tecnicas de depilacion definitiva.
9) Técnicas de masoterapia en Cosmetologia Médica. Maniobras bésicas del masaje
terapéutico. Masaje deplectivo, digipuntura, quiromasaje. Aplicacion de técnicas en

distintas patologias cutaneas

10) Técnicas de tratamiento cosmético en la paniculopatia- fibro-esclero-edematosa y
lipodistrofias.
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